
ПРОГРАММА «ПОДГОТОВКА К БЕРЕМЕННОСТИ 
                                               (Прегравидарная подготовка)»

Уникальность программы: 
прегравидарная подготовка позволяет комплексно укрепить женский организм 
и предотвратить множество возможных осложнений при наступлении беременности.

Уникальность медицинского учреждения: 
расположение вдали от оживленных трасс и дорог, наличие двух собственных 
скважин, которые подают естественную минеральную воду для наружного 
и внутреннего применения, наличие собственной грязелечебницы —
используется грязь с озера «Медвежье» в Курганской области.

Для кого: 
Возрастная категория: 18+

Ожидаемые эффекты после: 
прегравидарная подготовка женщины значительно снижает риск развития 
осложнений беременности, родов и послеродового периода, 
снижает вероятность рождения ребенка с аномалиями развития. 

Cостав программы

Программа реабилитации может быть скорректирована в зависимости от медицинских показаний.
*в консультацию врача-акушера-гинеколога входит сбор жалоб, анамнеза, объективный осмотр, описание, 
интерпретация данных обследований, рекомендации по лечению и профилактике.

№
п/п Вид исследования Кол-во услуг на 10 дней Цена услуги, руб. Стоимость

1

2

3

4 

5

6
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1 2 500 2 500

7 700 4 900

7 1 300 9 100

7 900 6 300

7 700 4 900

7 1 200 8 400

7 700 4 900

1 2 100 2 100  

  43 100

Прием (осмотр, консультация) 
врача-акушера-гинеколога первичный

Введение грязевых тампонов при заболеваниях 
женских половых органов

Грязелечение (зона «трусы»)

Ванны минеральные лечебные

Микроспринцевание 
(влагалищное орошение минеральной водой)

Общая магнитотерапия

Воздействие синусоидальными модулированными 
токами (СМТ)

Прием (осмотр, консультация) 
врача-акушера-гинеколога повторный

Итого

vip_udino@nmicrk.ru

8 (495) 926-11-96 
доб. 3 (регистратура)

vip_udino@nmicrk.ru


